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välkommen till din monteringsvägledning! 

Tack för att du har vald en TEMPUR® produkt.
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TEMPUR ARC™ Bed range 

Monteringsvägledning för yttre ramar
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välkommen!

Här finns TEMPUR ARC ™ sängar, yttre ramar med huvudgavlar. Oavsett vilken huvudgavel, 
sängstorlek eller sängtyp du väljer är monteringen av den yttre ramen den samma.

TEMPUR® FoRM

TEMPUR® vERTiCAl

TEMPUR® sEnsoRY

TEMPUR® QUilTEd

TEMPUR® vECTRA 

TEMPUR® lUXURY
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FÖRsiKTig
Monteringsvägledningen måste följas noggrant för att sängsystemet kan monteras 
säkert samt för att minimera risken för skador på person och produkt.

ni måste vara minst två personer för att montera sängen. 

Öppna förpackningen försiktigt så att varken produkten eller delarna skadas.  
Kasta förpackningen på ett säkert sätt och så hållbart som det är möjligt på din ort.
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lista över delarna

Kontrollera alla delar. Alla medel och verktyg som behövs för montering av produkten 
medföljer:

4 st koner, 4 st bendetaljer, 4 st filtkuddar

1 st huvudgavel 2 st sidpanel

1 st panel till fotända
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Produktundantag

TEMPUR® lUXURY extradel till huvudgavel 

om du har en TEMPUR® LUXURY huvudgavel, finns den en extra del, en extra panel 
till huvudgaveln. 

TEMPUR® lUXURY står på golvet. den extra panelen har monterats på huvudgaveln i 
fabriken. den rör sig på skenor upp och ned i rätt position enligt benhöjden.



9

Monteringssteg

1. Koner med ben
sätt konerna ihop med bendetaljerna. 
skruva benen in i konerna. se till att de sitter 
ordentligt fast.

2.Följ bilderna på hörnbeslagen
Följ de grafiska bilderna av händer och 
fötter på hörnbeslagen. du måste sätta 
ihop hörnen med matchande bilder. 
Fötter med fötter och huvuden med 
huvuden. Följ bildernas riktning. de 
måste vara rätt upp och ned som de 
visas på teckningen.
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3. Organisering av sängens delar
lägg alla delar till den yttre ramen ut på golvet med beslagen uppåt.
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Montering av sidpanel nr 1 i huvudgavel
Placera en sidpanel på huvudgavelns hörnbeslag. Fixera panelen 
genom att placera ett ben i hörnbeslaget. Trycka benet. Det finns 
ingen anledning att vrida på benen. när sängramen sedan lyfts i 
upprätt läge, kommer dessa att fixeras ordentligt.

5. Montering av sidpanel nr 2 i huvudgavel
Montera sidpanel nr. 2 i huvudgavel i 
hörnbeslaget på huvudgaveln och fixera det 
med ett annat ben.

FÖRsiKTig
Akta så att du inte klämmer fingrarna i 
hörnbeslagen eller mellan konen och hörnbeslaget 
när benet monteras.
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En person står vid ena hörnet i fotändan 
och den andra står vid motsatt hörn 
som visas vid pilar på ritningen. 
Montera fotändan genom att fästa 
båda panelens hörn i hörnbeslagen på 
sidpanelen. För att det ska gå smidigt 
ska du göra det i ett tag samtidigt.

En person står på en sida av sängramen 
vid huvudändan och en annan på motsatt 
sida. Håll huvudgaveln med en hand och 
sidpanelen med den andra handen. Följ 
pilarna på ritningen rörande hur du ska 
placera handen. vänd sängen till vågrätt 
position. Om det inte finns mycket plats i 
rummet, kan du lyfta huvudändan medan du 
vänder på ramen. det sparar plats.

6. Vänd sängen till vågrätt position

7. Montering av panel i fotändan
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FÖRsiKTig
Kontrollera att konen sitter helt 
inne i hörnbeslagen.

8. Fixering av fotändan med ben
En person står vid ena hörnet i fotändan och den andra står vid motsatt hörn som 
visas med pilar på ritningen. Fixera panelen i fotändan genom att placera ett ben 
i alla hörnbeslag och trycka i dem. det är ingen anledning att vrida. sängens vikt 
kommer att fixera benen i sin slutgiltiga position. För att kontrollera om benen har 
fixerats kan du lyfta sängen i ena hörnet fram och bak, inte mer än 10 cm, och låta 
sängen falla mot marken som följd av vikten.

FÖRsiKTig
Under monteringen bör du ha dina fötter på 
säker avstånd av sängramen.
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TEMPUR ARC™ static slatted 

Monteringsvägledning för inre ramar med ribbor
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FÖRsiKTig
Monteringsvägledningen måste följas noggrant för att sängsystemet kan monteras 
säkert samt för att minimera risken för skador på person och produkt.

ni måste vara minst två personer för att montera sängen. 

Öppna förpackningen försiktigt så att varken produkten eller delarna skadas.  
Kasta förpackningen på ett säkert sätt och så hållbart som det är möjligt på din ort.
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delar

Du har 1 inre ram om din sängstorlek är 90x200, 100x200 eller 140x200 cm.
Du har 2 inre ramar om din sängstorlek är 150x200, 160x200 eller 180x200 cm.
Följ ramens riktning. Det finns tunna ränder på ribborna i huvudändan.

Huvudände

Fotände
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Borttagning av transportskydd

Ta bort de 4 transporthållare i vit plast i huvud- och fotändan.
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FÖRsiKTig
Ramen måste lyftas och bäras 
av två personer som håller 
den i de nedre stödramarna.

vARning
Akta att inte fingrarna 
kommer i kläm mellan den 
yttre och den inre ramen vid 
montering.

FÖRsiKTig
observera att ni inte bär ramen endast vid 
att hålla i mitten av ribborna. de kan gå 
av eller skadas.
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1

2 2

1

Två personer lyfter ramen vågrätt. Båda håller ramen i de nedre stödramarna i 
långsidorna gentemot varandra. lyft ramens huvudända upp på huvudgavelns 
stödvinkel i metall. när ramens huvudända har placerats är den inte så tung längre 
och ni kan placera era händer längst uppe på ramen nu, på ribborna. Sänk den andra 
ändan av ramen försiktigt ned på fotändan.

Placering av enkel fast inre ram med ribbor
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1

2 2

1

Två personer tar en ram och vänder den på tvären. En person lyfter ramen 
från huvudändan och den andre från fotändan. Håll ramen i stödramen på 
långsidorna. Placera ramen på tvärs inuti den yttre ramen (med insidan nedåt). 
Placera ramens huvudända på huvudgavelns stödvinkel i metall först och sedan 
fotändan på sängens fotända. lyft era händer mot ramens topp. Håll i ribborna. 
sänk ramen långsamt och försiktigt till vågrätt position. 

Placering av dubbel fast inre ram med ribbor
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gör samma sak med den andra ramen.
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ni måste vara två om att placera madrassen. Följ TEMPUR® varumärket som 
bör vara placerat i sängens främre vänstra hörn.

Placering av madrass
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TEMPUR ARC™ static disc

Monteringsvägledning för inre ram(ar) med statisk skiva
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FÖRsiKTig
Monteringsvägledningen måste följas noggrant för att sängsystemet kan monteras 
säkert samt för att minimera risken för skador på person och produkt.

ni måste vara minst två personer för att montera sängen. 

Öppna förpackningen försiktigt så att varken produkten eller delarna skadas.  
Kasta förpackningen på ett säkert sätt och så hållbart som det är möjligt på din ort.
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delar

Du har 1 inre ram om din sängstorlek är 90x200 cm, 90x210 cm, 100x200 cm, 100x210 cm, 
140x200 cm eller 140x210 cm.
Du har 2 inre ramar om din sängstorlek är 150x200 cm, 150x210 cm, 160x200 cm, 160x210 
cm, 180x200 cm eller 180x210 cm.

Följ ramens riktning. Det finns ljusgråa skivor i huvudändan.

Huvudände

Fotände
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Borttagning av transportskydd

de 4 transporthållare i vit plast i huvud- och fotändan måste skäras bort.
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FÖRsiKTig
Ramen måste lyftas och bäras 
av två personer som håller 
den i de nedre stödramarna.

vARning
Akta att inte fingrarna 
kommer i kläm mellan den 
yttre och den inre ramen vid 
montering.

FÖRsiKTig
observera så att ni inte håller ramen 
endast i mitten av ribbor eller skivor 
eftersom dessa kan skadas.
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1

2 2

1

Placering av inre ram med enkel statisk skiva

Två personer lyfter ramen vågrätt. Båda håller ramen i de nedre stödramarna i 
långsidorna gentemot varandra. lyft ramens huvudända upp på huvudgavelns 
stödvinkel i metall. när ramens huvudända har placerats är den inte så tung längre 
och ni kan placera era händer längst uppe på ramen nu, mellan skivor och upp på 
ribborna. Undvik att ta i skivorna eftersom de kan gå av eller skadas. sänk den andra 
ändan av ramen försiktigt ned på fotändan.
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1

2 2

1

Placering av inre ramar med dubbla statiska skivor

Två personer tar en ram och vänder den på tvären. En person lyfter ramen från 
huvudändan och den andre från fotändan. Håll ramen i de stödramen på långsidorna. 
Placera ramen på tvärs inuti den yttre ramen (med insidan nedåt). Placera ramens 
huvudända på huvudgavelns stödvinkel i metall först och sedan fotändan på sängens 
fotända. lyft era händer mot ramens topp. Håll i ribborna mellan skivorna. Undvik 
endast att ta i skivorna eftersom de kan gå av eller skadas. sänk ramen långsamt på 
tvärs till vågrätt position. samtidigt måste du lyfta huvudändan så att skivorna inte 
går sönder. 
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gör samma sak med den andra ramen.
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ni måste vara två om att placera madrassen. Följ TEMPUR® varumärket som 
bör vara placerat i sängens främre vänstra hörn.

Placering av madrass
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TEMPUR ARC™  Adjustable slatted

Monteringsvägledning för ställbara inre ribbramar
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FÖRsiKTig
Monteringsvägledningen måste följas noggrant för att sängsystemet kan monteras 
säkert samt för att minimera risken för skador på person och produkt.

ni måste vara minst två personer för att montera sängen. 

Öppna förpackningen försiktigt så att varken produkten eller delarna skadas.  
Kasta förpackningen på ett säkert sätt och så hållbart som det är möjligt på din ort.
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delar

du har 1 inre ram om din 
sängstorlek är 90x200, 
100x200 eller 140x200 cm. 

du har 2 inre ramar om din sängstorlek är 
150x200, 160x200 eller 180x200 cm.

Följ ramens riktning. Det finns tunna ränder på ribborna i huvudändan.

2 x ingång till fjärrkontroll1 x ingång till fjärrkontroll

1 x Madrasshållare 2 x Madrasshållare

1 x kabel 2 x kablar

Huvudände Huvudände

Fotände Fotände
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Borttagning av monteringsstrips

skär av monteringsstripsen från 
båda sidor av ramen.

Ta bort kabelbandet från kabeln. 
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led kabeln runt mitten av 
kabelavlastaren. genom att 
använda kabelavlastaren undviker 
du att nätkabeln kan dras ut ur 
motorn av misstag och därmed 
ett potentiellt fel.

Anslut nätkabeln till 
motorns strömingång
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Madrasshållaren måste monteras på stödramen, under ribba nr. 2 från fotändan.
Ta bort den första ribba genom att dra ut den. Tag först ut ribban på ena sida och sedan 
på den andra.
sätt i och dra madrasshållaren till placeringen på stödramen. sätt tillbaka ribban.

Montera madrasshållaren
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FÖRsiKTig
Två personer lyfter och bär 
ramen genom att hålla den i 
den nedersta stödramens  
icke-rörliga delar.

vARning
Akta att inte fingrarna 
kommer i kläm mellan den 
yttre och den inre ramen 
vid montering av ramen/
ramarna.

FÖRsiKTig
se till att ni inte håller ramen endast mitt 
på ribborna eftersom dessa kan gå av och 
skadas.
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1

2 2

1

Placering av enkel ställbar inre ram

Båda bör hålla i ramen på långsidornas icke-rörliga delar. lyft ramen vågrätt.
Placera ramens huvudända på hörnen på bottnens huvudända.
så snart denna del är på plats kan en person röra sig mot ramens fotända och hålla i 
ramen från madrasshållaren.
den andra kan nu försiktigt släppa taget i ramen.
Personen som håller i madrasshållaren kan försiktigt sänka ramens ända på sängens 
fotända.
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1

2

1

2

Montering av första ramen:
Personerna bör hålla i ramen från var sin motsatta långsida.
Håll i den nedre icke-rörliga delen av ramen och lyft ramen vågrätt.
En person står vid sängens yttre ram och den andra personen ställer sig in i sängen.
lyft ramens huvudända upp på hörnen och huvudgavelns stödbeslag i metall.
så snart denna del är på plats kan en person röra sig mot fotändan och hålla den inre 
ramen i madrasshållaren.
när en person har ett bra grepp om madrasshållaren kan den andra försiktigt släppa 
taget i ramen.
Till sist kan den som håller i madrasshållaren försiktigt sänka ramens ända på 
sängens fotända.

Placering av dubbla ställbara inre ramar
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Montering av den andra ramen:
lyft ramen i sidled. Ramens längre sida som ska vara på inre sidan i sängbottnen 
måste vända nedåt.
Håll i motsatta änder av ramen i den icke-rörliga delen av ramen.
Personen som står vid huvudändan går in i sängbottnen.
Placera den inre ramens huvudända på huvudgavelns metallvinkel och den andra 
ändan mot sängens fotända.
lyft och skjut det inre hörnet på ramens huvudända en smula för bättre stabilitet.
nu kan personen som är inne i sängen gå ut ur ramen medan den håller fast i ramen.
Efter att personen har lämnat sängen kan han sänka och skjuta ramens huvudända 
långsamt på plats.
När huvudändan nästan är på plats, tar personen i fotändan tag i madrasshållaren. 
nu kan personen i huvudändan släppa taget i ramen. Personen i fotändan som håller 
i madrasshållaren lyfter ramens fotända upp och sänker den långsamt på sängens 
fotända.
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1. Anslut motorns nätkabel till eluttaget.
2. Motorljuset börjar blinka i jämn takt och nu har du 3 minuter för parning.
3. Tryck och håll ned de två översta knapparna på fjärrkontrollen för parning och vänta 

tills du ser en lång blinkning - det är signalen för lyckad parning. du kan kontrollera 
genom att trycka på knapparna på fjärrkontrollen.

Motorn är fortfarande i parningsläge, och du kan para en annan fjärrkontroll med motorn.

Efter parning av den första fjärrkontrollen måste du vänta tills motorljuset 
blinkar 5 gånger (5 sekunder) innan du börjar para den andra fjärrkontrollen.

om du använder mer än en fjärrkontroll måste du vänta i 5 sekunder innan du använder  
en annan fjärrkontroll.

Para ihop en motor med en fjärrkontroll
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Para ihop två motorer med två fjärrkontroller

1. Anslut den första motorns nätkabel till eluttaget och följ stegen i avsnittet “para 
ihop en motor med en fjärrkontroll”.

2. När du har parat ihop den första motorn med fjärrkontrollen, anslut den andra 
motorns nätkabel till eluttaget och ta den andra fjärrkontrollen, följ sedan stegen 
från avsnittet “para ihop en motor med en fjärrkontroll”.

starta en annan parning

För att starta en annan parning, koppla ur motorns nätkabel från eluttaget och vänta i 1 
minut och anslut sedan kabeln igen. nu är du redo för parningsläge.

För att göra det snabbare, tryck på motorljusknappen på fjärrkontrollen för att tända 
och ta sedan ut motorkabeln ur eluttaget. vänta tills motorljuset släcks. Anslut sedan 
motorns nätkabel till eluttaget igen och du är nu redo för parning.

Para ihop två motorer med en fjärrkontroll

1. Anslut motorernas nätkablar till eluttag.
2. Motorljusen börjar blinka i jämn takt och nu har du 3 minuter för parning.
3. Tryck och håll ned de två översta knapparna på fjärrkontrollen för parning 

och vänta tills du ser en lång blinkning på den ena motorn - det är signalen 
för lyckad parning. du kan kontrollera genom att trycka på knapparna på 
fjärrkontrollen. 

4. Kontrollera om sängramarna rör sig samtidigt genom att trycka på knapparna på 
fjärrkontrollen.
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Entry funktioner på fjärrkontrollen

Golvbelysning på/av

Ryggstöd upp

Fotstöd upp

Ryggstöd + 
fotstöd upp

Ryggstöd ner

Fotstöd ner

Ryggstöd +  
fotstöd ner
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Placering av madrass

ni måste vara två om att placera madrassen. Följ TEMPUR® varumärket som bör 
vara placerat i sängens främre vänstra hörn.
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nödsänkning

nödsänkning är avsedd för att sänka sängen om ett strömavbrott inträffar och 
sängen behöver ändras till horisontellt läge.

1. Koppla bort motorn från elnätet.
2. Ta bort lamellerna i mitten av motorns fot- och huvudänder. Ta bort 

lamellerna från ramen genom att dra ut dem.
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3. Ta insexnyckeln som sitter på sidan av motorn. Använd något du har 
hemma, till exempel en penna, för att trycka ut nyckeln.

4. Under motorn, vid fotänden och huvudänden, finns två öppningar för 
mekanisk sänkning.

5. Placera insexnyckeln i öppningen, ena änden i taget.
6. vid huvudänden vrider du insexnyckeln moturs och vid fotänden sida vrider 

du insexnyckeln medurs.

Använd inte en elektrisk 
skruvdragare för att 
sänka sängen, använd 
insexnyckeln på motorn.

7. sätt tillbaka ramens lameller.

det är viktigt att vrida nyckeln i rätt riktning. Att vrida nyckeln 
i fel riktning kan skada insexskruvens spår och göra mekanisk 
nödsänkning omöjlig.
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TEMPUR ARC™ Adjustable disc

Monteringsvägledning för inre ram/ramar med ställbara skivor
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FÖRsiKTig
Monteringsvägledningen måste följas noggrant för att sängsystemet kan monteras 
säkert samt för att minimera risken för skador på person och produkt.

ni måste vara minst två personer för att montera sängen. 

Öppna förpackningen försiktigt så att varken produkten eller delarna skadas.  
Kasta förpackningen på ett säkert sätt och så hållbart som det är möjligt på din ort.
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delar

Följ ramens riktning. Det finns ljusgråa skivor i ramens huvudända.

du har 1 inre ram om din 
sängstorlek är 90x200 cm, 
90x210 cm, 100x200 cm, 
100x210 cm, 140x200 cm eller 
140x210 cm.

du har 2 inre ramar om din sängstorlek är 
150x200 cm, 150x210 cm, 160x200 cm,  
160x210 cm, 180x200 cm eller 180x210 cm.

1 x Premium fjärrkontroll

1 x Madrasshållare 2 x Madrasshållare

2 x kablar
1 x adapter

4 x kablar

2 x Premium fjärrkontroll

2 x adapter

Huvudände Huvudände

Fotände Fotände
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Borttagning av monteringsstrips

skär av monteringsstripsen från 
båda sidor av ramen.

Ta bort kabelbandet från kabeln. 
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led kabeln runt mitten av 
kabelavlastaren. genom att 
använda kabelavlastaren undviker 
du att nätkabeln kan dras ut ur 
motorn av misstag och därmed 
ett potentiellt fel.

Anslut nätkabeln till 
motorns strömingång
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Madrasshållararen måste monteras på stödramen under ribborna i fotändan.
Ta bort den första ribba med skivor genom att dra ut den. Tag först ut ribban från den 
ena sida och sedan från den andra.
sätt i och dra madrasshållaren till placeringen på stödramen. sätt tillbaka ribban.

Montera madrasshållaren
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FÖRsiKTig
Ramen måste lyftas och bäras 
av två personer som håller 
den i de nedre stödramarna.  
Ta tag i icke-rörliga delar.

vARning
Akta att inte fingrarna 
kommer i kläm mellan den 
yttre och den inre ramen 
vid montering av ramen/
ramarna.

FÖRsiKTig
observera att ni inte bär ramen endast  
vid att hålla i mitten av ribbor eller skivor.  
de kan gå av eller skadas.
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Båda bör hålla i icke-rörliga delar på ramen på långsidorna. lyft ramen vågrätt.
Placera ramens huvudända på hörnen på bottnens huvudända.
så snart denna del är på plats kan en person röra sig mot ramens fotända och hålla i 
ramen från madrasshållaren.
den andra kan nu försiktigt släppa taget i ramen.
Personen som håller i madrasshållaren kan försiktigt sänka ramens ända mot bottnens 
fotända.

Placering av enkel ställbar inre ram
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2
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2

Montering av första ramen:
Personerna bör hålla i ramen från var sin motsatta långsida.
Håll i den nedre icke-rörliga delen av ramen och lyft ramen vågrätt.
En person står vid sängens yttre ram och den andra personen ställer sig in i sängen.
lyft ramens huvudända upp på hörnen och huvudgavelns stödbeslag i metall.
så snart denna del är på plats kan en person röra sig mot fotändan och hålla den inre 
ramen i madrasshållaren.
när en person har ett bra grepp om madrasshållaren kan den andra försiktigt släppa 
taget i ramen.
Till sist kan den som håller i madrasshållaren försiktigt sänka ramens ända på sängens 
fotända.

Placering av dubbla ställbara inre ramar
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Montering av den andra ramen:
lyft ramen i sidled. Ramens längre sida som ska vara på inre sidan i sängbottnen 
måste vända nedåt.
Håll i motsatta änder av ramen i den icke-rörliga delen.
Personen som står vid huvudändan går in i sängbottnen.
Placera den inre ramens huvudända på huvudgavelns vinkelbeslag i metall och den 
andra ändan mot sängens fotända.
lyft och skjut det inre hörnet på ramens huvudända en smula för bättre stabilitet.
nu kan personen som är inne i sängen gå ut ur ramen medan den håller fast i ramen.
Efter att personen har lämnat sängen, sänka och skjut ramens huvudända långsamt 
på plats.
När huvudändan nästan är på plats, tar personen i fotändan tag i madrasshållaren.  
nu kan personen i huvudändan släppa taget i ramen. Personen i fotändan som 
håller tag i madrasshållaren lyfter ramens fotända upp och sänker den långsamt mot 
sängens fotända.
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1. Anslut motorns nätkabel till eluttaget.
2. Motorljuset börjar blinka i jämn takt och nu har du 3 minuter för parning.
3. Tryck och håll ned de två översta knapparna på fjärrkontrollen för parning och vänta 

tills du ser en lång blinkning - det är signalen för lyckad parning. du kan kontrollera 
genom att trycka på knapparna på fjärrkontrollen.

Motorn är fortfarande i parningsläge, och du kan para en annan fjärrkontroll med motorn.

Efter parning av den första fjärrkontrollen måste du vänta tills motorljuset 
blinkar 5 gånger (5 sekunder) innan du börjar para den andra fjärrkontrollen.

om du använder mer än en fjärrkontroll måste du vänta i 5 sekunder innan du använder  
en annan fjärrkontroll.

Para ihop en motor med en fjärrkontroll
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Para ihop två motorer med två fjärrkontroller

1. Anslut den första motorns nätkabel till eluttaget och följ stegen i avsnittet “para 
ihop en motor med en fjärrkontroll”.

2. När du har parat ihop den första motorn med fjärrkontrollen, anslut den andra 
motorns nätkabel till eluttaget och ta den andra fjärrkontrollen, följ sedan stegen 
från avsnittet “para ihop en motor med en fjärrkontroll”.

starta en annan parning

För att starta en annan parning, koppla ur motorns nätkabel från eluttaget och vänta i 1 
minut och anslut sedan kabeln igen. nu är du redo för parningsläge.

För att göra det snabbare, tryck på motorljusknappen på fjärrkontrollen för att tända 
och ta sedan ut motorkabeln ur eluttaget. vänta tills motorljuset släcks. Anslut sedan 
motorns nätkabel till eluttaget igen och du är nu redo för parning.

Para ihop två motorer med en fjärrkontroll

1. Anslut motorernas nätkablar till eluttag.
2. Motorljusen börjar blinka i jämn takt och nu har du 3 minuter för parning.
3. Tryck och håll ned de två översta knapparna på fjärrkontrollen för parning 

och vänta tills du ser en lång blinkning på den ena motorn - det är signalen 
för lyckad parning. du kan kontrollera genom att trycka på knapparna på 
fjärrkontrollen. 

4. Kontrollera om sängramarna rör sig samtidigt genom att trycka på knapparna på 
fjärrkontrollen.
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Premium funktioner på fjärrkontrollen

Ryggstöd ner

Fotstöd ner

Minnesposition

För att spara 
minnesposition, tryck 
ned minnesknappen 
på fjärrkontrollen i 10 
sekunder. Positionen är nu 
sparad för motorn.
För att använda funktionen, 
tryck bara på knappen 
en gång och läget ändras 
till din sparade position. 
Håll inte ner knappen, det 
behövs bara ett tryck för att 
ändra till önskad position.
Om du vill spara en ny 
minnesposition, upprepa 
bara processen för att spara 

minnespositionen.

Ryggstöd upp 

Fotstöd upp 

Zero Gravity position

För att använda Zero 
Gravity-funktionen, tryck 

bara på knappen en gång 
och läget ändras.

Det finns ingen anledning 

att hålla ner knappen.

Golvbelysning på/av
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Placering av madrass

ni måste vara två om att placera madrassen. Följ TEMPUR® varumärket som bör vara 
placerat i sängens främre vänstra hörn.
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nödsänkning

nödsänkning är avsedd för att sänka sängen om ett strömavbrott inträffar och 
sängen behöver ändras till horisontellt läge.

1. Koppla bort motorn från elnätet.
2. Ta bort lamellerna i mitten av motorns fot- och huvudänder. Ta bort 

lamellerna från ramen genom att dra ut dem.
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3. Ta insexnyckeln som sitter på sidan av motorn. Använd något du har 
hemma, till exempel en penna, för att trycka ut nyckeln.

4. Under motorn, vid fotänden och huvudänden, finns två öppningar för 
mekanisk sänkning.

5. Placera insexnyckeln i öppningen, ena änden i taget.
6. vid huvudänden vrider du insexnyckeln moturs och vid fotänden sida vrider 

du insexnyckeln medurs.

Använd inte en elektrisk 
skruvdragare för att 
sänka sängen, använd 
insexnyckeln på motorn.

7. sätt tillbaka ramens lameller.

det är viktigt att vrida nyckeln i rätt riktning. Att vrida nyckeln 
i fel riktning kan skada insexskruvens spår och göra mekanisk 
nödsänkning omöjlig.


